KE HOACH GIAO DUC CHU DPE:
Quy dinh va cac loai phwong tién giao thong
Thue hién tir ngay 17/3-04/4/2025
Giao vién thuc hién : Hoang Thi Lanh - Lon 1

Muc tiéu Noi dung Hoat dong
I. PHAT TRIEN THE CHAT
a.Giao duc dinh dudng va sitrc khoe
o An day du cic chét dinh
1.Tré khoe manh, dudng Hoat dong an:

can nang va chiéu
cao phat trién binh
thuong theo lira
tudl can nang va
chiéu cao nam
trong kénh A.

+ Tré trai:

Can nang: 15,9-

27,1kg

Chiéu cao: 106,1-

125,8cm

+Tré gai:

Can nang: 15,3-

27,8kg

Chiéu cao: 104-

125,4cm

+ Tap cac bai tap thé duc.
+ V¢ sinh trong dn uéng va
v¢ sinh ca nhan sach sé
KNS: Tré c6 k¥ ning an day
du céc chat dinh dudng
-K¥ ning tap cac bai tap the
duc thu v&, nan, cét, xé dan,
xép hinh dé tao ra san pham
c6 mau sic, kich thuéc,
hinh dang/ dudong nét ong
Xuyeén
Phong chéng suy dinh
dudng, béo phi.
+ Kham strc khée dinh ky.

+ Trod chuyén vé cac chat dinh dudng
c6 trong bira an hang ngay, giao duc
v¢€ sinh trong an uong.

- TDS:

+ Cho tré tap cac bai tap phat trién
thé luc.

- Hoat ddng chiéu:

+ Cén, do, TDBD cho tré 1an 3 va tré
suy dinh dudng.

+ Phéi‘ho“p nha trudng, tram y té
KSK 1an 2 cho tré.

11. Thyc hién mot s6
quy dinh & truong,
noi cong cong vé an
toan:

Sau gio hoc vé nha ngay,
khong tu y di choi.

- D1 bg trén he; di sang
duong phai c6 nguoi 16n
dét; d6i mii an toan khi
ngdi trén xe may.

- Khdng leo tréo cay, ban

cong, tuong rao...

KNS: - K¥ nang thyc hién

ndi quy ¢ truong va ¢ nha

nhu ko ra khoi 16p khi c6
chua cho phép, khong tu'y

di lai trong khuon vién

truong khi khong c6 ¢co

giao. An toan khi tham gia

- Hoat dong don tra tré :

+ Gido dyc tré thyc hién hién mot s6
quy dinh & truong, noi cong cong vé
an toan: D1 bd trén he; di sang duong
phai c6 ngudi 16n dat...

- Hoat dong chiéu:

+ Cho tré xem video vé 1 s6 hanh vi
ding, sai dé gido duc tré thyc hién
tot cac quy dinh ¢ trudng, noi cong
cong.




giao théng.

b. Phat trién vin dong

16. Tré phdi hop tay
- mét trong van dong
tung ,ném bat

,chuyén

+Ném tring dich dimg bang
2 tay

- Hoat dong hoc:
+Ném tring dich dung bang 2 tay

17. Tré biét phdi hop
cac co quan trong co
thé khi thyuc hién cic
van dong

Bo —Truon- Treo

+ B0 bang ban tay va ban
chan 4-5m

- Hoat dong hoc:
+ B0 bang ban tay va ban chan 4-5 m

19. Tré thé hién
nhanh, manh, khéo
trong van dong va
thuc hién bai tap
tong hop.

+ Bat (nhay) tur trén cao
xuong (40 - 45cm).

- Hoat dong hoc:
+ Bat (nhay) tir trén cao xudng (40 -
45cm).

II. PHAT TRIEN NHAN THUC

1.Kham pha khoa hgc

23. Phéi hop cac
giac quan dé quan
sat, xem x¢&t va thao
luan vé su vat, hién
tuong nhu s dung
cac giac quan khac
nhau dé xem xét 14,
hoa, qua... va thao
luan vé dic diém
ctia d6i twong

- Bac diém, cong dung cia
mot s6 phuong tién giao
thong.

+ Mot s6 PTGT dudng bo,
PTGT duong thuy, PTGT
duong sat, dudong hang
khong...

- Hoat dong hoc:

+Tro chuyén sang PT GT duong bd
(theo unit)

+ Phuong tién va quy dinh GT
duong thuy.

+ PT va Qb GT duong hang khong.

- Hoat dong chiéu:

+ Xem tranh anh, video va vé cac
loai PTGT.

26. Phan loai cac

- Phan loai phuong tién giao
thdng theo 2 - 3 dau hiéu.

- Hoat dong goc:

+ Phan loai phuong tién giao thong
- Hoat dong ngoai troi:

+ Quan sat nhan xét PTGT: Xe may,

dbi tuong  theo | + Mot s6 PTGT duong bo, P
nhitng dau  hi€u | PTGT duong thuy, PTGT xe dap...
khac nhau. duong sat, duong hang
khoéng...
b.LAm quen v6i mot s6 khai niém so dang vé toan

33. Tré biét quan
tam dén con so, biét

Pém trong pham vi 9 va dém
theo kha nang

- Hoat dong hoc
LQVT: S6 9 (tiet 1)




dém trén ddi tuong
trong pham vi 9 va
dém theo kha nang.

+ Pém dén 9, nhan biét cac
nhém doéi tuong trong pham
vi 9, Nhan biét s6 9

- Hoat dong goc: Goc hoc tap “ Hay
chon va gin sd”...

+ T chtrc cho tré xép va dém trong
pham vi 9 theo yéu cau cua co.

34. So sanh s6
lugng ctia ba nhém
d6i twong trong
pham vi 9 bang cac
cach khac nhau va
n6i duoc két qua:
bang nhau, nhiéu
nhét, it hon, it nhét.

- So sanh s6 lugng cta ba
nhém ddi tugng trong pham
vi 9 bang cac cach khac nhau
va noi duoc két qua: bang
nhau, nhiéu nhét, it hon, it
nhat

- So sénh thém bdt cac nhom
d6i tuong trong pham vi 9
(S0 9 tiét 2)

- Hoat dong hoc

+LQVT: SO 9 (tiét 2)

- Hoat dong goc:

On so sanh thém b6t cac nhom doi
tuong trong pham vi 9

35. Gop cac nhom
d6i tuong trong
pham vi 9 va dém.
-Tach mot nhom

d6i tuong trong
pham vi 9 thanh hai
nhém bang céac
cach khac nhau.

-Tach gdp cac nhom doi
tugng bang cac cach khac
nhau va dém trong pham vi
9.(Sd 9 tiét 3)

- Hoat dong hoc:

LQVT: S6 9 ( tiét 3)

- Hoat ddng géc: Goc hoc tap: TO
chtrc cho tré tach gop cac nhom dbi
tugng bang cac cach khac nhau va
dém trong pham vi 9.

III . PHAT TRIEN NG

ON NGU

Nghe hiéu 10i néi

53. Tré biét nghe
hiéu va thuc hién
duoc cac chi dan
lién quan dén 2-3
hanh dong (CS 62)

Nghe hiéu va thuc hién duoc
cac chi dan lién quan dén 2-3
hanh dong

- Hoat dong don tra tré, Hoat dong
chiéu: Hudng dan tré thuc hién dugc
lién tiép 2-3 hanh dong trong hoat
dong.

Str dung 1oii néi trong cudc so

ng hang ngay

57. Miéu ta su
viéc v6i nhidu
thong tin vé hanh
dong, tinh cach,
trang thai, ... cla
nhan vat.

Ké lai sy viéc theo trinh tu.
K& lai chuyén duoc nghe,
dugc thay

Hi¢u dugc ndi dung cau
chuyén minh ké.

KNS: - Ren cho tre¢ ky nang
ké chuyén.

- Hoat dong goc:

+ Goc hoc tap: Cho tré ké chuyén
sang tao, Cho tré ké lai chuyén dugc
nghe.

- Rén cho tré k¥ nang ké chuyén.




58. Poc biéu cam
bai tho, dong dao,
ca dao...

- Nghe, doc mdt s6 bai tho:
Co day con ,gitup ba

Nghe 1 s6 ca dao, dong dao,
tuc ngit, cau dd, ho, ve vé
chu dé

- Hoat dong chiéu :

+ Tho: Gilp ba .C6 day con.

- Hoat dong géc, chiéu :

+ Poc tho, giai cac cau db vé cac
loai PTGT.

59. Tré biét thay
doi mot vai tinh
tiét nhu thay tén

nhan vat, thay doi

két thuc, thém bt
su kién... trong noi
dung truyén. Ké
lai truyén theo
dang trinh tu

- K& lai su viéc theo trinh tu
truyén da dugc nghe.

- Chu dé giao thong: Kién con

di 6 to

- Hoat dong chiéu:

Ké chuyén cho tré nghe: Kién con di
0 to.

- Hoat dong goc:

+ Goc hoc tap: Cho tré ké chuyén
sang tao, Cho tré ké lai chuyén duoc
nghe.

61. St dung cac
tr: cam on, xin 10i.
xin phép, thua, da,
vang... phu hop
v6i tinh hudng

- Str dung cac tir biéu cam 18
phép, hinh twong: xin phép,
thua, da, vang...

- Thé hién ctr chi digu bg, nét
mit phu hop véi yéu cau, hoan
canh tinh hudng giao tiép giira
cO- tré, tré-tré...

- Hoat dong don tra tré:

- Gido duc tré biét dung tir cam on,
xin 16i. xin phép, thua, da, vang
dung tinh hudng, hoan canh.

Lam quen véi viée doc — viét

70. Nhan dang cac
chit trong bang
chir cai tiéng Viét.

- Nhan dang céc chir cai
- phat am dugc cac chir cai da
hoc.

-h-K p-q

- Hoat dong hoc:

+ Lam quen chit cai |- h- k

+ Tro choi chir cai |- h- k

+ Lam quen chir cai p,q

- Hoat dong goc :

Gén chit cai theo tranh, thém tir con
thiéu, Choi tro choi véi céc chit cai

IV. PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

Nhan biét va thé hién cam xic, tinh cim véi con nguwoi, sy vat, hién twgng xung

guanh

89. D& hoa dong
vol ban be trong
nhom choi.

- Nhanh chong nhép cudc vao
hoat dong nhoém. Pugc moi
nguoi trong nhom ti€p nhan.

- Hoat dong goc:

Tré tham gia goc phan vai: Day tré
biét chu dong giao tiép voi ban, chu
dong giao tiép véi cac nhom choi.

Hanh vi va quy tic ing

xtr xa hoi

95. Biét cho dén
luot.

- Tén trong, hop tic, chip

nhan.

- Hoat ddng géc, hoat dong chiéu:
+ Day tré biét ton trong, hop tac,




- Cho dén lugt minh Cho dén luot minh.
V. PHAT TRIEN THAM MY
Cam nhén va thé hién cam xic trwdce vé dep ciia thién nhién, cudc song va cac tac
phim nghé thuit.

MT 104. Cham - Nghe va nhan biét cac thé | - Hoat dong hoc:
chti lang nghe va | oai 4m nhac khéac nhau (nhac | Nghe hat:
huong ing cam thiéu nhi, dan ca, nhac c6 |+ C0 day cho bé bai hoc GT.
xtc (hat theo, dién) va nhan ra séc thai (vui, | T Gui anh mét khuc dan ca
nhin nhay, lac v, | budn, tinh cam tha thiét) va | + Anh Phi cong oi.
thé hién dong tdc | huong Gmg cam xuc theo bai
minh hoa phu hop | hat, ban nhac.
) theo bai hat, ban | + C¢ day cho bé bai hoc GT.
nhac; Thich nghe | + Gui anh mot khuc dan ca
va doc tho, dong | + Anh Phi cong oi.
dao, ca dao, tuc
ngtr, thich nghe va
ké cau chuyén.
MT105.Hat ding - Hoat dong hoc:

giai diéu, 101 ca,
hat dién cam phu
hop véi sdc thai,
tinh cam cua bai
hat qua giong hat,
nét mat, di€u bo,
cu chi...

- Hat ding giai di€u, 101 ca va
thé hién sic thai, tinh cam cta
bai hét.

+Day hat: Lai may bay

+ Day hat: Lai may bay

MT106. Van dong
nhip nhang phu
hop véi sac théi,
nhip di¢u bai hat,
ban nhac vdi cac
hinh thirc (v0 tay
theo céc loai tiét
tdu, mua)

- Str dung céc dung cu gd dém
theo phéach, nhip, tiét tau( tiét
tdu cham, tiét tAu nhanh, tiét
tau phéi hop) phu hop voi bai
hat hoac ban nhac.

- Ty chon cac dung cu am
nhac phu hgp véi hinh thuce
van dong cua bai hat hodc ban
nhac.

- Sang tao ra cac hinh thirc dé
van dong, hat mua, nhun nhay,
lac Iu theo cac ban nhac, bai
hat yéu thich.

- Van dong mia minh hoa
theo 101 ca: “, Em di choi
thuyén,

-VTTTTC : Em di qua nga tu
duong phé ( Hoang van Yén ),

- Hoat dong hoc:

+ VTTTTC: “Em di qua nga tu
duong phé ( Hoang van Yén )

+ VD MMH: Em di choi thuyén
+BDVN cubi chii dé




MT 109. Phéi hop
cac ki ning vé dé
tao thanh birc
tranh c6 mau sic
hai hoa, bd cuc
can doi.

- Phéi hop cac ki ning vé dé
tao ra san pham c6 mau sic,
kich thudc, hinh dang/ duong
nét va bd cuc.

+ Xé dan cot dén tin hi€u

+ Cét dén 6 t6

- Hoat ddng chiéu:
+ V& tau thuyén trén bién

MT110. Phéi hop
cac ki ning cit, xé
dan dé tao thanh
buc tranh c6 mau
sdc hai hoa, bd cuc
can doi.

- Phdi hop céc ki nang cat, xé
dan dé tao ra san phim c6
mau sic, kich thude, hinh
dang/ dudng nét va b cuc.

+ X¢é dan coOt dén tin hiéu

+ Cét dén 6 t0

- Hoat dong chiéu

+ X¢é dan cOt dén tin hiéu

+ Cat dan 6 to

- Hoat dong goc:

+ v&, cat- dan... vé phuong tién giao
thong

Thé hién s sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuit (am nhac, tao hinh)

114. Ty nghi ra
cac hinh thirc dé
tao ra Aam thanh,
van dong, hat theo
cac ban nhac, bai
héat yéu thich.

- Tu nghi ra cac hinh thic dé
tao ra am thanh, van dong theo
cac bai hat, ban nhac yéu
thich.

- Dat 101 theo giai di€u mot bai
hat, ban nhac quen thudc (mot
cau hodac mot doan).

- Hoat dong hoc, géc: Day tré nghi
ra cac hinh thirc dé tao ra &m thanh,
van dong theo céc bai hat, ban nhac
yéu thich.

115. GO dém bang
dung cu theo tict
tau tu chon

- Str dung cac dung cu gd dém
theo nhip, tiét tau (nhanh,
cham, phoi hop).

- Hoat ddng hoc, géc: Huong dan
tré sir dung cac dung cu gd dém theo
nhip, ti€t tau cac bai hat.




TUAN 26: PHUONG TIEN VA QUY PINH GIAO THONG PUONG BO

( Thue hién tir ngay 17/03 dén 21/03/2025)

Noi dung Thi2 | Thi 3 | Th4 | Th&5 | Thk6
Pon tré, |- Don tré: Co dén sém thong thoang phong, don tré.
choi, thé |- Thé duc sang: +Thu 2,4,6 Tap bai “ Em 1a cong an ty hon”.
duc sang. + Thtr 3,5 tap theo nhip ho
- Piém danh: ¢6 goi tén theo so.
- Tro chuyén véi tré theo chi dé.
Hoat dong PTNT PTTC PTNT PTNN PTTM
hoc KPKH: Tr0 | vDPCB: Bd LQVT LQCC: | VITTTC: “Em
chuyén sang | bing ban tay S6 9 (tiét lLlhk | diquanga tu
VPTGT | vabanchan4- | 1) dung phd (
duong bo 5m Hoang van Yén
(theo unit ) TC: O tdva )TT
chim sé. NH: C6 day
cho bé bai hoc
GT
TC: Tin hi€u
giao thong
Choi, hoat | +G6c phan vai: Chua canh sat giao thong, bac si, cira hang dn udng
dong & |+ Géc Xay dung- lip ghép: Xay dung bén xe — LG ghé ngoi
cac goc | + Goc hoc tap — sach: Choi ghép hinh cac phuong tién giao thong, phan
loai cac phuong tién giao thong,choi d6 mi nd, chon dung tin hiéu mau ,
dém trong pham vi 9..... Xem tranh anh vé cac phuong tién giao thong, ké
chuyén sang tao theo tranh.
+ Géc nghé thuit: V&, to mau, cit dan, nin cac phuong tién giao thong,
lam cac phuong tién giao thong tir cac nguyén vat li¢u :hop sira, cac loai
hop khéc,lam dén giao thong. Hat mua ké chuyén doc tho vé chu dé ......
+ GOc thién nhién: - Choi cat nudc,dong nude vao chai
Choi - HBCCD: - QS xe dap, Quan sat Xe may, Hudng dan tré thuc hanh d6i ma

ngoai troi

bao hiém, Quan sat Vuon rau

- TCVD: O t6 chim sé, banh xe quay, O t6 vé bén. Rong ran 1én may ,di
cho

- Choi tu do: Choi véi dd choi ngoai troi,...

* Hoat dong thay thé: Nhay erobic

An ,ngu

- Rén k¥ nang “ Moi c6, moi ban” trude khi an.
- Rén k¥ nang v¢€ sinh rira tay, lau mat, danh rang va mdt so k¥ nang tu
phuc vu ban than.

Hoat dong
chiéu

- TCTC “Bac tai x&” , Thyc hién v tao hinh:Cat dan 6 t6. Giai cac cau do
vé PTGT. Truyén: Kién con di 6 t6 . Hoat dong lao dong

- Choi theo y thich.

- Tra tre.




TUAN 27: PHUONG TIEN VA QUY PINH GIAO THONG PUONG THUY

( Thuc hién tir ngay 25/ 03 dén 28/ 03 /2025)

Noi dung Thir 2 Thw 3 Thw 4 Tha 5 Thw 6
Pon tré, |- Pon tré: C6 dén sém thong thoang phong, don tré.
choi, thé |- Thé duc sang: +Tha 2,4,6 Tap két hop bai “ Em 14 cong an ti hon”.
duc sang. + Thr 3,5 tap theo nhip ho
- Biém danh: cd goi tén theo s6.
- Trd chuyén véi tré theo chu dé.
Hoat PTNT PTTC PTNN PTNT PTTM
dong hoc KPKH Thé duc TCCC: LQVT VDMMH: “Em di
Phuong tién va | VPCB: Ném I,h,k S6 9 ( tiét | choi thuyén (TT)
quy dinh GT | trang dich 2) NH: Gui anh mot
duong thay. dimg béng khic dan ca
2 tay TC: Ai doan gioi
TCVD: Cuop
co

Choi,
hoat dong
6’ cac goc

+ Goc phan vai: Bac si, cira hang ,nau an

+ Goc Xay dwng- LG: Xay dung bén cang

+ GOc hoc tap — sach: Choi ghép hinh cac phuong tién giao théng, phéan loai
cac phuong tién giao thong,choi d6 mi nd, chon dtng tin hiéu mau ..... Xem
tranh anh vé cac phuong tién giao thdng, ké chuyén sang tao theo tranh.

+ GOc nghé thuat: Lam cac phuong tién giao thong duong thuy tir cac nguyén
vat liéu khac nhau. Vé , t6 mau tranh phuong tién giao thong duong thuay. Hat
mua ké chuyén doc tho vé chu dé ..

+ GOc thién nhién: Choi cat nudc

Choi |- HDCMDP: - Nhit 14 roi xép hinh céc loai ptgt, HDTN: Gap-Tha thuyén, Tha
ngoai troi | vat chim noi. T6 chitc LD cham soc vuon cdy, To chic tro choi tap thé: Nhay
bao bo,
-TCVD: Tau hoa, chéo thuyén, thuyén vao bén.
- Choi tu do.
* Hoat dong thay thé: Giao luu nhay erobic véi 16p 16n G
An ,ngii - Rén k¥ nang “ Moi ¢0, moi ban” trude khi an.
- Rén k¥ nang vé sinh rira tay, lau mat, danh rang va mot s6 ky ning tu phuc
vu ban than.
Hoat Xem video PT va QDGT duong thuy. Thuc hién va tao hinh: V& tau thuyén
dong trén bién, HDTN: Lam thuyén, be, ca nd, 40 phao.Tho: Bé va me .
chiéu - Choi theo y thich.

- Tratré.




TUAN 28: PHUONG TIEN VA QUY PINH GT PUONG HANG KHONG

( Thuc hién tir ngay 01/04 dén 05/04/2024)

Noi dung Thir 2 Thwr 3 Thw 4 Thw 5 Thir 6
Pon tré, |- Don tré: Co dén sém thong thoang phong, don tré.
choi, thé |- Thé duc sang: Tap két hop bai “ Anh phi cong oi .
duc sang. - biém danh: cb goi tén theo so.
- Tro chuyén vai tré theo chu dé.
Hoat dong PTTC PTNT PTNT PTNN PTTM
hoc VDCB: Bit - KPKH: LQVT Tho AN
nhay tir trén Phuong tién | S6 9 ( tiét| Cdday |BDVN “Lai may
cao xuéng (40 giao thong | 3) con bay” va cac bai hat
- 45cm). duong hang trong cha d&(TT)
TC: Chuyén khong NH: Anh phi oi
bong TC: Tai ai tinh
Choi, hoat | + Gdc phan vai: Bac sy, ban hang,nau in
dong & |+ Goc Xay dung- lap ghép: Xay san bay
cac goc |+ GOc hoc tap — sach: Choi ghép hinh cac phuong tién giao thong, phan loai
cac phuong tién giao thong,choi d6 mi nd, chon ding tin hiéu mau ..... Xem
tranh anh cac phuong tién giao thong dudng hang khong, ké chuyén sang tao
theo tranh.
+ Goc nghé thuat: V&, td mau, cat dan, nin cic phuong tién giao thong duong
hang khong, lam cac phuong tién giao thong tir cac nguyén vat liéu : hop stra,
cac loai hop khac. Hat mda ké chuyén doc tho vé cha dé ...
+ GOc thién nhién: Choi cat nudc.
Choi | HDCMD; - Trai nghiém gap va phong may bay, Vé tu do trén san cac PTGT,
ngoai tro | Tro chuyén vé thoi tiét trong ngay, HDTN: Tha vat chim ndi, T6 chie trd choi
tap thé: Ném vong co chai.
TCVD: May bay, troi nang troi mua, Tau hoa, Thuyén vao bén.
- Choi tu do.
* Hoat dong thay thé: Nhay & rd bic
An ,ngii - Rén k§ nang “ Moi ¢d, moi ban” trude khi an.
- Rén k§ nang vé sinh ria tay, lau mat, danh rang va mot s6 ky nang tu phuc
vu ban than.
Hoat ddng | - Tao hinh: Xé dan cot dén tin hiéu , HDTN: gap may bay, Cho tré doc tho
chiéu Co day con hoat dong lao dong.

- Choi theo y thich.
- Tra tré.







