
KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: CÁC PHƯƠNG TIỆN GIAO THÔNG

Thời gian thực hiện 6 tuần từ ngày 17/03/2025 - 25/04/2025.
GV: Trần Thị Huyền– Nhà trẻ A

Mục tiêu Nội dung Hoạt động

I. PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
* Giáo dục dinh dưỡng sức khỏe

7.Trẻ tập một số
thao tác đơn giản
trong rửa tay lau
mặt

- Vệ sinh đúng thao tác và kết
hợp trò chuyện
+ Trẻ được nghe cô trò
chuyện về cách vệ sinh tay,
mặt khi cô vệ sinh cho trẻ.

- Thực hiện trong hoạt động v
sinh rửa tay, lau mặt và một s
buổi chiều.

* Phát triển vận động

13.Trẻ giữ được
thăng bằng trong
vận động: đi, chạy
thay đổi tốc độ
nhanh chậm theo
cô.

+Tập đi, chạy:
- Đứng co 1 chân
- Chạy đổi hướng.

* HĐ chơi tập có chủ định:
+ VĐCB: Đứng co 1 chân
+ TCVĐ: Chèo thuyền
+ VĐCB: Chạy đổi hướng.
+ TCVĐ: kéo co

14.Trẻ biết phối
hợp tay, chân, cơ
thể trong khi bò,
trườn, trèo để giữ
được vật đặt trên
lưng.

+Tập bò, trườn, trèo
-Bò thẳng hướng và có vật
trên lưng.

+ VĐCB: - Bò thẳng hướng
và có vật trên lưng.
+ TCVĐ: Bóng bay xanh.

15. Trẻ thực hiện
được sức mạnh
của cơ bắp trong
vận động ném, đá
bóng.Thực hiện
phối hợp vận
động tay mắt
trong: tung , bắt,
ném, bật

+ Tập ném, bắt, nhún, bật:
- Tung - bắt bóng cùng cô
- Ném bóng trúng đích
- Bật qua vạch kẻ

* HĐ chơi tập có chủ định:
+ VĐCB: - Ném bóng trúng
đích
+ TCVĐ: - ô tô và chim sẻ.
+ VĐCB: - Bật qua vạch kẻ
+ TCVĐ: - Lăn bóng.
+ VĐCB: Tung - bắt bóng
cùng cô
+ TCVĐ: Ô tô và chim sẻ



17. Phối hợp được
cử động bàn tay,
ngón tay và phối
hợp tay - mắt
trong các hoạt
động: nhào đất
nặn; vẽ tổ chim;
xâu vòng tay,
chuỗi đeo cổ.

- Chắp ghép hình
+ Xếp hình ô tô

* HĐ chiều:
- hđvđv: Xếp hình ô tô
* Chơi tập ở các góc: xâu
vòng , xếp hình ô tô, đoàn
tàu...

II. PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
22. Chỉ/nói tên

hoặc lấy hoặc cất
đúng đồ chơi màu
đỏ/vàng/xanh
theo yêu cầu. Tín
hiệu giao thông.

- Nói đúng tên các đồ vật,
con vật, đồ dùng.
- Màu đỏ, màu vàng, màu
xanh.

* HĐ chơi tập có chủ định:
+ NBTN: - Xe đạp, xe máy
- PTGT đường thủy ( thuyền
buồm, tàu thủy)

- PTGT đường hàng không
( Máy bay, khinh khí cầu)
+ NBPB: Đèn xanh, đèn đỏ
+Trò chuyện sáng: các
phương tiện giao thông

23. Chỉ hoặc lấy
hoặc cất đúng đồ
chơi có kích thước
to/nhỏ theo yêu
cầu. Một và nhiều.
Vị trí trong không
gian. Hình học.

-Chỉ, lấy, cất theo yêu cầu.
+ Hình tròn, hình vuông

* HĐ chơi tập có chủ định:
- NBPB: Hình tròn, hình vuông

III. PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
27. Trẻ phát âm rõ
tiếng

- Phát âm các âm khác
nhau
- Nói rõ các tiếng

Hoạt động hàng ngày

28. Đọc được bài
thơ, ca dao, đồng
dao với sự giúp đỡ
của cô giáo.
- Hiểu nội dung
truyện ngắn đơn
giản: trả lời được
các câu hỏi về tên

- Nghe các bài thơ, đồng
dao, ca dao, hò vè, câu đố,
bài hát và truyện ngắn Đọc
các đoạn thơ, bài thơ ngắn
có câu 3-4 tiếng. Kể lại
đoạn truyện được nghe
nhiều lần, có gợi ý.

* HĐ chơi tập có chủ định
+ Thơ : Xe đạp, con tàu, đi
chơi phố, bé nằm mơ.
+ Truyện : Câu chuyện về
chiếc xe ủi, Vì sao thỏ cụt
đuôi.
*Chơi tập buổi chiều:
Làm quen,xem tranh truyện,
nghe kể …



truyện
IV. PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM - KỸ NĂNG XÃ HỘI- THẨM MỸ

41.Trẻ biết hát và
vận động đơn
giản theo một vài
bài hát / bản nhạc
quen thuộc.
- Trẻ nghe hát, hát
và vận động đơn
giản theo nhạc

-Hát được các bài hát trong
chủ đề.
-Nghe hát, nghe nhạc với
các giai điệu khác nhau;
nghe âm thanh của các
nhạc cụ.
-Nói được tên các bài hát,
bản nhạc đơn giản.
-Nói được tên tác giả của
các bài hát và bản nhạc đó.
-Biết được nội dung của các
bài hát, bản nhạc.
- Hát và tập vận động đơn
giản theo nhạc.
VĐMH: lái ô tô, em tập lái ô
tô.
+ Nghe hát: Em đi qua ngã

tư đường phố, Bạn ơi có
biết không, Em đi chơi

thuyền.
+TC âm nhạc: Nghe âm
thanh to – nhỏ, đoán tên
bạn hát
+ Biểu diễn cuối chủ đề:
Đường em đi.

* HĐ chơi tập có chủ định:
- VĐMH: lái ô tô, em tập lái ô
tô.
+ Nghe hát: Em đi qua ngã tư

đường phố, Bạn ơi có biết
không, Em đi chơi thuyền.

- TC âm nhạc: Nghe âm thanh
to – nhỏ, đoán tên bạn hát
+ Biểu diễn cuối chủ đề:
Đường em đi.
- Hoạt động góc ,hoạt động chiề
:

- Làm quen các bài hát

42.Trẻ thích tô
màu, vẽ, nặn, xé,
xếp hình, xem
tranh (cầm bút di
màu, vẽ nguệch
ngoạc).

- Vẽ các đường nét khác
nhau, di mầu, nặn, xé, vò,
xếp hình.
- Tô màu tranh không
chườm ra ngoài.
- Vẽ các đường nét
đúng theo yêu cầu.
- Xem tranh

* HĐ chơi tập có chủ định:
- Tạo hình:
+ Tô màu ô tô
+ Tô màu mũ bảo hiểm
+ Tô màu máy bay.
+ Tô màu khinh khí cầu.
+ Nặn hình bánh xe.
* Chơi ở góc:
Xâu vòng, vẽ ,tô màu, nặn



KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH : PHƯƠNG TIỆN VÀ TÍN HIỆU GIAO THÔNG
(Thời gian thực hiện: 2 tuần, từ ngày 17/ 03 – 30/03/2025)

Tuần 1 (từ ngày 17/ 03 – 21/03 /2025)

Thứ
HĐ Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Đón
trẻ-
TDS

- Trò chuyện: Cho trẻ xem tranh và quan sát các loại phương tiện
giao thông đường bộ như: Ô tô, xe đạp, xe máy…
- Thể dục sáng: Cho trẻ tập kết với bài hát: “ Em tập lái ô tô”.

Hoạt
động
chơi –
tập có
chủ
định

PTNT
NBTN:.
Xe đạp
– xe
máy

PTTC
–VĐCB: Tung
– bắt bóng
cùng cô
-T/c vận
động: Ô tô và
chim sẻ

PTTXHTM:
Tô màu ô
tô.

PTNN
Thơ:
Xe đạp

PTTCKNXHTM:
Âm nhạc:
- VĐMH : Em tập
lái ô tô.
- Nghe hát: Bạn
ơi có biết không.

Dạo
chơi

ngoài
trời

* Hoạt động có mục đích: Quan sát xe đạp; Xe máy; thời tiết, Xe ô
tô đồ chơi, dạo chơi nhặt lá..
* Trò chơi vận động: Chim sẻ và ô tô; bánh xe quay. Nu na nu nống.
* Chơi tự do: Chơi theo ý thích; nhặt lá bỏ vào thùng, đồ chơi ngoài
trời, dẫm trên lá.

Chơi,
hoạt

động ở
các
góc

*Góc chơi thao tác vai: Nấu ăn, bế em, bán vé.
*Góc hoạt động với đồ vật: Lắp ghép ô tô, đường đi
+ Bài tập mở: Tô màu ô tô, xe máy...dán bánh xe ô tô.
* Góc vận động: Múa hát nghe nhạc một số bài hát về chủ đề.

Ăn ngủ -Trẻ ăn ngon miệng, hết suất ăn của mình
-Trẻ biết uống nước khi khát
- Biết đi vệ sinh đúng nơi quy đinh.
- Biết rủa tay trước khi ăn cơm và sau khi đi vệ sinh.
-Trẻ ngủ ngon giấc

Chơi - HDTC: Ô tô và chim sẻ



tập
buổi

chiều

- Giải câu đố về các loại PTGT đường bộ.
- Làm quen bài thơ: Xe đạp.
- Ôn bài buổi sáng
- Chơi tự chọn
- Vui văn nghệ

KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH : phương tiện và tín hiệu giao thông.
Tuần 2 ( từ ngày 24/03 - 28/03/2025)

Thứ
HĐ Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Đón
trẻ-
TDS

- Trò chuyện: Cho trẻ xem tranh và quan sát các loại phương tiện giao
thông đường bộ như: Ô tô, xe đạp, xe máy…
- Thể dục sáng: Cho trẻ tập kết với bài hát: “ Em tập lái ô tô”.

Hoạt
động
chơi –
tập có
chủ
định

PTTC
VĐCB:
Bật qua
vạch kẻ
-TCVĐ:
Lăn bóng

PTNT
NBPB :
Đèn xanh,
đèn đỏ

PTTCXH-TM
Tạo hình:
Tô màu mũ
bảo hiểm

PTNN
Kể
chuyện:
Vì sao thỏ
cụt đuôi.

PTTCXH
Âm nhạc:
VĐMH: lái ô tô.
- Nghe hát: Em
đi qua ngã tư
đường phố

Dạo
chơi

ngoài
trời

* Hoạt động có mục đích: Quan sát xe đạp điện; Xe máy; quan sát
cây sấu , qs thời tiết.
* Trò chơi vận động: Chim sẻ và ô tô; bánh xe quay....
* Chơi tự do: Chơi theo ý thích; nhặt lá bỏ vào thùng, đồ chơi ngoài
trời, dẫm trên lá.
*Hoạt động thay thể: Giao lưu trò chơi, nhảy erobic

Chơi,
hoạt
động
ở các
góc

*Góc chơi thao tác vai: Nấu ăn, bán vé.
*Góc hoạt động với đồ vật: Lắp ghép ô tô.
+ Bài tập mở: Tô màu ô tô, xe máy...dán bánh xe ô tô.
* Góc vận động: Chơi với vòng;Múa hát nghe nhạc một số bài hát về
chủ đề.
* Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây.

Ăn ngủ -Trẻ biết mời cô mời bạn ăn cơm, ăn ngon miệng,hết suất ăn của mình
- Trẻ biết nhắc tên món ăn
- Biết đi vệ sinh đúng nơi quy định.
- Biết rủa tay trước khi ăn cơm và sau khi đi vệ sinh.
-Trẻ ngủ ngon giấc,đủ giấc.đúng thời gian

Chơi - Xem tranh các ptgt



tập
buổi

chiều

- HDTC: bánh xe quay
- HĐVĐV: Xếp ô tô
- Làm quen bài thơ ,truyện
- Chơi theo ý thích.
- Làm quen bài hát: Lái ô tô
- Vui văn nghệ cuối tuần.

KH CĐ NHÁNH: PHƯƠNG TIỆN GIAO THÔNG ĐƯỜNG THỦY
(Thời gian thực hiện: 2 tuần, từ ngày: 31/03 - 11/04/2025)

Tuần 1 : Từ ngày 31/03 -04/04 /2025.
Thứ

HĐ Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
Đón
trẻ

- TDS

- Trò chuyện: Trò chuyện, cho trẻ xem tranh và quan sát các loại
phương tiện giao thông đường thủy.
- Thể dục sáng: Cho trẻ tập với bài tập thể dục: “Em đi chơi thuyền”.

Hoạt
động
chơi –
tập có
chủ
định

. PTNT
NBTN:
PTGT
đường
thủy.

PTTC
-VĐCB: Đứng
co 1 chân
- TCVĐ: Chèo
thuyền

PTTC-
KNXH&TM:
Nặn hình
bánh xe

PTNN
Chuyện:
Câu chuyện
về chiếc xe
ủi

PTTC -
KNXH&TM:
Âm nhạc:
NH:Em đi
chơi thuyền
- Trò chơi:
Đoán tên bạn
hát.

Dạo
chơi

ngoài
trời

* Hoạt động có mục đích: Quan sát vườn rau ,hoa mười giời.nhặt lá
vàng rơi,chơi tập thể : kéo co, gấp thả thuyền.
* Trò chơi vận động: Chèo thuyền, ai nhanh hơn, ô tô và chim sẻ.
* Chơi tự do: Chơi theo ý thích; Chơi với đá, sỏi; Chơi với đồ chơi ngoài
trời.
*Hoạt động thay thể: Giao lưu trò chơi, nhảy erobic

Hoạt
động

chơi ở
các
góc

*Góc chơi thao tác vai: Bán hàng, nấu ăn.
*Góc hoạt động với đồ vật: Xếp thuyền buồm, tàu thủy
* Góc vận động: Chơi với vòng ,Đọc thơ, múa hát nghe nhạc một số bài
hát về chủ đề.
* Góc thiên nhiên: Chơi với cát, nước. ( thả thuyền)

Hoạt
động
ăn -
ngủ

- Mời cô mời bạn khi ăn
- Vệ sinh trước khi ăn cơm, sau khi đi vệ sinh
- Giờ ngủ nhắc trẻ ngủ đúng giờ, đủ giấc, trong khi ngủ không nói
chuyện



Chơi
tập

buổi
chiều

- Giải câu đố về các PTGT đường thủy.
- Làm quen bài hát: Em đi chơi thuyền
- Hướng dẫn trò chơi VĐ: “ Chèo thuyền”.
- Chơi tự do
- Lao động tập thể
- Nêu gương cuối tuần.

KH CĐ NHÁNH: PHƯƠNG TIỆN GIAO THÔNG ĐƯỜNG THỦY
Tuần 2 ( từ ngày: 07/04 – 11/04/2025)

Thứ
HĐ Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Đón trẻ
- TDS

- Trò chuyện: Trò chuyện, cho trẻ xem tranh và quan sát các loại
phương tiện giao thông đường thủy.
- Thể dục sáng: Cho trẻ tập với bài tập thể dục: “Em đi chơi thuyền”.

Hoạt
động
chơi –
tập có
chủ định

Nghỉ Giỗ
Tổ Hùng
Vương
!0/3

PTTC
VĐCB: - Bò
thẳng
hướng và có
vật trên
lưng.
-TCVĐ:bóng
bay xanh

PTNT:
NBPB:
Nhận biết,
phân biệt
hình vuông-
hình tròn

PTNN:
Thơ : Con
tàu

PTTCXHTM:
Âm nhạc:
- Nghe hát: Bạn
ơi có biết không
- Trò chơi: Nghe
âm thanh to-nhỏ

Dạo chơi
ngoài

trời

* Hoạt động có mục đích: Quan sát thời tiết, cây hoa sam đất,cây
sấu,vườn rau ,nhặt lá rơi...
* Trò chơi vận động: Chèo thuyền, ai nhanh hơn, ô tô và chim sẻ.
* Chơi tự do: Chơi theo ý thích; Chơi với đá, sỏi; Chơi với đồ chơi ngoài
trời.
*Hoạt động thay thể: Giao lưu trò chơi, nhảy erobic

Hoạt
động

chơi ở
các góc

*Góc chơi thao tác vai: Bán hàng, nấu ăn.
*Góc hoạt động với đồ vật: Xếp thuyền buồm, tàu thủy
+ Bài tập mở: Tô màu, in hình các loại tàu thủy, thuyền buồm, ca nô...
* Góc vận động: Chơi với vòng ,Đọc thơ, múa hát nghe nhạc một số bài
hát về chủ đề.
* Góc thiên nhiên: Chơi với cát, nước. ( thả thuyền)

Hoạt
động ăn -

- Mời cô mời bạn khi ăn
- ăn ngon miệng ,hết suất ăn,không làm rơi vãi cơm



ngủ - Giờ ngủ nhắc trẻ ngủ đúng giờ, đủ giấc, trong khi ngủ không nói
chuyện

Chơi tập
buổi

chiều

- Xem tranh ptgt đường thủy.
- Làm quen bài thơ: Con tàu
- Tô màu tranh chủ đề.
- Chơi tự do
- Lao động tập thể
- Nêu gương cuối tuần.

KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH: PTGT ĐƯỜNG HÀNG KHÔNG
(Thời gian thực hiện: 2 tuần, từ ngày 14 / 04 - 25/ 04/ 2025)

Tuần 1 : Từ ngày 14/04 - 18/04 /2025.

Thứ
HĐ Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
Đón trẻ
- TDS

- Trò chuyện: Trò chuyện, cho trẻ xem tranh và quan sát các loại
phương tiện giao thông đường hàng không.
- Thể dục sáng: Cho trẻ tập với bài tập thể dục: “Bé làm phi công”.

Hoạt
động
chơi
tập có
chủ
định

PTNN
Trò chuyện
sáng: các
phương
tiện giao
thông

PTTC
VĐCB:

Ném bóng
vào đích
- TCVĐ: Ô
tô và chim
sẻ.

PTTCKNXH
&TM:
Tạo hình:
- Tô màu
máy bay

PTNT
NBPB:
Màu
xanh –
màu đỏ-
màu
vàng.

PTTC,KNXHTM:
Âm nhạc:
DH: đèn xanh,
đèn đỏ
TC: Nghe và bắt
chước âm
thanh.

Dạo
chơi
ngoài
trời

* Hoạt động có mục đích: Quan sát bầu trời, quan sát thời tiết, quan
sát hoa hồng, chơi tập thể : kéo co
* Trò chơi vận động: Máy bay, ai nhanh hơn, ô tô và chim sẻ....
* Chơi tự do: Chơi theo ý thích; Chơi với là cây; Chơi với đồ chơi ngoài
trời.
*Hoạt động thay thể: Giao lưu trò chơi, nhảy erobic

Chơi,
hoạt
động ở
các góc

*Góc chơi thao tác vai: Bán hàng, nấu ăn.
*Góc hoạt động với đồ vật: Xếp hình máy bay.xếp theo ý thích,chơi thả
hình
+ Bài tập mở: Tô màu, lắp ghép máy bay,gắn bánh xe...
* Góc vận động: Chơi với vòng ,Đọc thơ, múa hát nghe nhạc một số
bài hát về chủ đề.
* Góc thiên nhiên: Chơi với cát, đá. ( In hình, xếp máy bay bằng sỏi đá)



Hoạt
động ăn
- ngủ

- Mời cô mời bạn khi ăn
- ăn ngon miệng ,hết suất ăn,không làm rơi vãi cơm
- Giờ ngủ nhắc trẻ ngủ đúng giờ, đủ giấc, trong khi ngủ không nói
chuyện

Chơi
tập buổi

chiều

- Hướng dẫn Trò chơi VĐ: “ Máy bay”.
- Làm quen thơ: Đi chơi phố
- Cho trẻ xem video sân bay
- Ôn bài sáng
- Chơi tự do
- Lao động tập thể

KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH: PTGT ĐƯỜNG HÀNG KHÔNG
Tuần 2 : Từ ngày 21/04 - 25/04 /2025.

Thứ
HĐ Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 thứ 6
Đón trẻ
- TDS

- Trò chuyện: Trò chuyện, cho trẻ xem tranh và quan sát các loại
phương tiện giao thông đường hàng không.
- Thể dục sáng: Cho trẻ tập với bài tập thể dục: “Bé làm phi công”.

Hoạt
động
chơi
tập có
chủ
định

PTNT
NBTN:
Máy bay

PTTC
+ VĐCB:

Chạy đổi
hướng.

+ TCVĐ:
kéo co

PTTC,KNXH
&TM:
Tạo hình:
- tô màu
khinh khí
cầu

PTNN
Thơ : đi
chơi phố

PTTC,KNXH&T
M: Âm nhạc:
BDVN: đường
em đi và một
số bài hát
trong chủ đề
NH : anh phi
công ơi

Dạo
chơi
ngoài
trời

* Hoạt động có mục đích: Quan sát thời tiết, Dạo chơi nhặt lá, vườn
rau, chơi tập thể : kéo cưa lừa xẻ.
* Trò chơi vận động: Máy bay, ai nhanh hơn, ô tô và chim sẻ....
* Chơi tự do: Chơi theo ý thích; Chơi với là cây; Chơi với đồ chơi ngoài
trời.
*Hoạt động thay thể: Giao lưu trò chơi, nhảy erobic



Chơi,
hoạt
động ở
các góc

*Góc chơi thao tác vai: Bán hàng, nấu ăn.
*Góc hoạt động với đồ vật: Xếp hình máy bay.xếp theo ý thích,chơi thả
hình
+ Bài tập mở: Tô màu, lắp ghép máy bay,gắn bánh xe...
* Góc vận động: Chơi với vòng ,Đọc thơ, múa hát nghe nhạc một số
bài hát về chủ đề.
* Góc thiên nhiên: Chơi với cát, đá. ( In hình, xếp máy bay bằng sỏi đá)

Hoạt
động ăn
- ngủ

- Mời cô mời bạn khi ăn
- ăn ngon miệng ,hết suất ăn,không làm rơi vãi cơm
- Giờ ngủ nhắc trẻ ngủ đúng giờ, đủ giấc, trong khi ngủ không nói
chuyện

Chơi
tập buổi

chiều

- Làm quen thơ: Bé nằm mơ
- Cho trẻ xem video các PTGT
- Ôn bài sáng
- Làm quen bài hát : đường em đi
- Lao động tập thể


